
 
 
 

EXAMEN CASERO DE DETECCIÓN PARA EL ESTUDIANTE: 

 
 

¿Ha comenzado a sentir su niño/a alguno de los siguientes síntomas de una manera que no es normal en 

ellos? 
 

 
• temperatura >100° 

• temblor o tiritar exagerado 

• perdida del sentido de gusto u 

olfato 

• tos 

• falta de aire 

• dificultad para respirar 

• dolor de garganta 

 
• goteo/congestión nasal 

• escalofríos 

• dolor muscular intenso 

• náusea o vómitos 

• diarrea 

• dolor de cabeza 

• fatiga 

 
 

Si su niño/a desarrolla cualquiera de estos síntomas, no deberá ir a la escuela y deberá regresar a la casa si 

los desarrolla mientras está en la escuela. Por favor notificar a la escuela si su hijo se ausentará por 

cualquiera de las razones expuestas en este formulario o si sale positivo en la prueba de COVID-19. 

 
 

CONDICIONES  PARA EL REGRESO 

 

Su hijo podrá regresar a la escuela cuando se cumplan las siguientes condiciones. 

 

Prueba positiva de COVID-19: 

 

1. Han pasado un mínimo de 24 horas desde que tuvo fiebre de sobre 100°F sin uso de 

medicamentos para reducir la fiebre y  

2. los síntomas han mejorado y 

3. han pasado un mínimo de 10 días desde que comenzaron los síntomas o, en los casos de 

personas asintomáticas, 10 días desde la prueba positiva. 
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